Equipo interdisciplinar

Nuestro equipo estda formado por
profesionales del ambito sanitario y social,
que trabajan con el unico objetivo de dar un
servicio integral, humano, y de calidad a las
personas residentes, atendiendo de forma
individualizada todas sus necesidades.
Nuestros servicios de atencién estan
centrados en la persona (ACP).

Disponemos de Equipo:
Médico
de Enfermeria
de Fisioterapia y rehabilitacién
de Psicologia
de Terapeuta Ocupacional
de Gerocultores/as

Realizamos terapias individuales de
rehabilitacién, cognitivas, de recuperacion
de ABVD (Actividades Basicas de la Vida
Diaria), ocupacionales, etc.

“Hacemos de nuestra vocacion
nuestra profesion”

Ven a visitarnos e informate
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Les Gavines

Residencia y Centro de Dia S
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La Residencia Les Gavines ubicada en
Castelldefels en primera linea de mar.

© Ambiente familiar, calido y acogedor.
© Muy bien comunicada.

© Plazas privadas y concertadas.

La atencidén y el carifio que se
merecen



Residencia
Les Gavines

Es una residencia familiar, de 49 plazas,
ideal para cuidar a quienes tu mas quieres

Proporcionamos una atencién integral y
personalizada, acorde a las necesidades y
gustos de las personas mayores, gracias a
un equipo de grandes profesionales.

Nuestros principios bdasicos son carino,
respeto y comprension y, nuestro objetivo,
es el bienestar de residentes, familiares,
trabajadores e instituciones.

“Aqui, cada detalle importa porque
cada persona importa”

Nuestras instalaciones

El centro tiene una superficie de 1.239 m?
incluye 384 m? de espacios comunes y 280
m?2 de jardines. Esta situada ubicada en
Castelldefels en primera linea de mar.

© Disponemos de 49 plazas
distribuidas en habitaciones
individuales y dobles.

©® Los bafios son completos,
accesibles y adaptados.

©® Zonas comunes amplias muy
luminosas.

® Instalaciones complementarias

(Enfermeria, Sala de \visitas
Lavanderia, Pelugueria).

“Un espacio amplio y acogedor”

(Qué ofrecemos?
@ Ayudamos a las familias en la

gestion de la ley de dependencia,
PEVs.

Tenemos actividades de ocio y de
estimulaciéon cognitiva. Asi como
servicio de farmacia.

@ Servicios para tu bienestar

Cuidamos la nutriciéon

Disponemos de cocina propia.
Cocinamos menus adaptados a
las necesidades nutricionales de
las personas residentes.

Nuestra cocina es tradicional y
con productos de
proximidad.




